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No âmbito do plano anual de atividades de Saúde Escolar durante este ano letivo continuará 

a funcionar o GAPS (Gabinete de Apoio à Promoção da Saúde) com técnicos especializados do centro 

de saúde, para esclarecimento de dúvidas relativas a diversos temas. 

Este ano letivo, estará ao dispor do pessoal docente e não docente os seguintes gabinetes: 

Cardiopneumologia – Dr.ª Carina Lourenço; 

Psicologia - Dr. Márcio Linhares; 

Nutrição – Dr.ª Teresa Pires. 

 

                           Apresenta-se as datas dos gabinetes 

 Cardiopneumologia Psicologia 
 

Nutrição 

1º 12/01/2026 23/01/2026 05/02/2026 

2º 05/05/2026 24/04/2026 21/05/2026 

 

Para realizarem a inscrição poderão enviar um e-mail para esvnsaudeescolar@gmail.com, 

indicando o nome do gabinete, o nome completo e data de nascimento. Também podem realizar a 

inscrição com a assistente técnica Luísa Marques no gabinete de saúde escolar que se localiza no 4º 

piso direito ou com a professora Dulce Silveiro, Coordenadora da Saúde Escolar, no gabinete do 

departamento de Ciências Sociais, que se localiza no 4º piso esquerdo. No dia do gabinete serão 

informados do horário. 

 
 

Praia da Vitória, 06 de outubro de 2025 

Luísa Marques 

Pela Coordenadora da Saúde escolar 
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